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I WSTEP

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego w Lobudzicach z Filig w Bujnach Szlacheckich to jeden
z najwazniejszych dokumentéw szkolnych. Podstawg¢ do opracowania programu wychowawczo — profilaktycznego stanowia wytyczne polityki
o$wiatowe] panstwa oraz priorytety t.odzkiego Kuratora O$wiaty na dany rok szkolny. Ponadto w programie uwzglednia si¢ analiz¢ Sytuacji
wychowaweczej 1 profilaktycznej szkoty, analize dokumentacji szkolnej, informacje od nauczycieli, rodzicow 1 ucznidw. Tresci i dziatania programu
wychowawczo - profilaktycznego sg skierowane do ucznidow, rodzicow i nauczycieli. Program zaklada spojnos¢ dziatan wychowawczych
i profilaktycznych rodziny i szkoty oraz integralno$¢ wychowania z nauczaniem. W programie tresci dotyczace wychowania rozumie si¢ jako
wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane
1 uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy. Program wychowawczo - profilaktyczny ktadzie nacisk na kulture¢ osobista
1 umiejetno$¢ wspodldzialania ucznidéw w grupie, ksztaltowanie postaw obywatelskich, wzajemny szacunek i tolerancjg, zyczliwos$¢, poglebianie
swiadomosci ekologicznej, wychowanie estetyczne i1 zdrowotne. Szkola ksztattuje u ucznidow rowniez postawe prospoteczng, w tym poprzez
mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym. Rodzice i uczniowie
majg mozliwos¢ postrzegaC szkote jako instytucje przyjazna, zyczliwa, zapewniajacg dziecku wszechstronny rozwoj, ktory wyraza si¢ w dziataniach
wychowawczych i profilaktycznych. Dziatania profilaktyczne dostosowane sa do potrzeb rozwojowych ucznidow i przygotowane w oparciu

o diagnoze potrzeb i problemoéw wystepujacych w spotecznosci szkolne;.
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Il PODSTAWA PRAWNA

® N o v & W

10.
11.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483, z p6zn. zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 .

(Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 986, z p6zn. zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 881, z pdzn. zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, z p6zn. zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 1. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych

(tj. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1162, z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

(tj. Dz.U. 2 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.

Statut Szkoty Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego w Lobudzicach z Filia w Bujnach Szlacheckich.
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111 ZALOZENIA PROGRAMU

Program wychowawczo — profilaktyczny zgodny jest ze Statutem Szkoty Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego w Lobudzicach z Filig w Bujnach
Szlacheckich. Zaklada on prace wychowawczo-profilaktyczng nauczycieli nad cato$cig osobowos$ci ucznia z uwzglednieniem sfery psychiczne;j,
spotecznej, duchowej i fizycznej. Stwarza uczniom mozliwos¢ zdobycia wiedzy i umiejetnos$ci zyciowych, jest dostosowany do ich obecnych
1 przysztych potrzeb, stymuluje kreatywno$¢ 1 inspiruje do rozwoju. Ogranicza 1 likwiduje czynniki ryzyka (jednostkowe, rodzinne, rowiesnicze,
szkolne, $rodowiskowe), ktore zaburzajg prawidtowy rozwoj i dezorganizujg jego zdrowy styl zycia. Program inicjuje i wspomaga czynniki
chronigce (jednostkowe, rodzinne, rowiesnicze, szkolne i sSrodowiskowe), ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu.
Osoby realizujace tre$ci programu pomagaja uczniom zrozumieé problemy i sytuacje, z ktorymi mierzg si¢ obecnie, jak i zmierza si¢ w przysztosci.
Ze wzgledu na to, ze najwazniejszymi wychowawcami dziecka sa jego rodzice, to z nimi nawigzuje si¢ Scista wspotprace. Zatozenia programu
wychowawczo — profilaktycznego ukierunkowane sa na dazenie, poprzez okreslone dziatania, do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka
w wymiarze intelektualnym, psychicznym, fizycznym, zdrowotnym 1 spotecznym. Program w zalozeniu odpowiada¢ ma na realne zagrozenia,
z ktorymi mogg spotka¢ si¢ uczniowie na terenie szkoty i poza nig. Uwzgledniona zostata diagnoza srodowiska szkolnego. Wykorzystano w tym celu
materiat zebrany za pomocg wynikow ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty realizowanego w roku szkolnym

2026/2027, wnioskdw i analiz z wywiaddw, ankiet, obserwacji, analizy dokumentacji, rozméw z uczniami i rodzicami, itp.

W tym roku szkolnym celem nadrzednym programu wychowawczo profilaktycznego jest obszar:

ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA.
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IV MISJA SZKOLY

Szkota nasza promuje system wartosci:
Szanujemy drugiego czlowieka i wspdlnie czynimy dobro!

e Pomaga wszystkim wychowankom rozwija¢ osobowos$¢, uzdolnienia i talenty.

e Zapewnia wychowankom bezpieczenstwo fizyczne, emocjonalne, psychiczne oraz spoteczne.

e Dba o rekreacje, rozrywke, dobrag atmosfere w szkole.

o .Dowiez¢ szcze$liwie” napisaliSmy w misji naszej szkoly, co oznacza, ze nasz wychowanek rozpoczyna podr6z edukacyjng na ,,pierwszym

przystanku” i szczesliwie dociera do ,.kolejnego przystanku™ na etapie edukacji. Wysiada i kontynuuje nauke.

Nie ma idealnej recepty na to, jak pracowa¢ z mlodym cztowiekiem, jak rOwniez nie ma gotowego wzoru postgpowania z nim. Podejmujemy
w szkole dzialania, by zapobiega¢ negatywnym zachowaniom, radzi¢ sobie w sytuacjach kryzysowych kazdego dnia na miar¢ mozliwosci
oraz oczekiwan ucznidw 1 ich rodzicow/opiekunow prawnych. Niezbednym s$rodkiem w pracy wychowawczej 1 profilaktycznej szkoly
jest pozyskanie do wspolpracy rodzicoéw/opiekundow prawnych uczniow.
Cechy mtodego cztowieka ksztattuje przede wszystkim dom, rodzina, a dopiero potem szkota. Mamy jednak $wiadomos¢, ze szkota jest miejscem
bardzo waznym. To tu dziecko poznaje zasady funkcjonowania w grupie, $rodowisku, spoteczenstwie. W szkole ksztalci umiejetnosci
komunikowania si¢ z drugim czlowiekiem i zgodnego wspoétistnienia z innymi, dowiaduje si¢, jak postepuje ktos, kto jest tolerancyjny. | wreszcie,
odkrywa, jak trudno by¢ odpowiedzialnym. Pracujacy w szkole nauczyciele i specjalisci podejmuja dziatania majace na celu zindywidualizowane
wspomaganie rozwoju kazdego ucznia stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Uczniom z niepelnosprawnosciami dostosowuje si¢ nauczanie do ich
mozliwosci psychofizycznych oraz tempo uczenia si¢. Wybor form indywidualizacji nauczania powinien wynikaé z rozpoznania potencjatu kazdego
ucznia. Je$li nauczyciel pozwoli uczniowi na osigganie sukcesu na miare jego mozliwosci, wowczas uczen ma szans¢ na rozwoéj edukacyjny.
Zatem to nauczyciel powinien tak dobiera¢ zadania, aby z jednej strony nie przerastatly one mozliwo$ci ucznia i nie uniemozliwiaty osiggnigcia
sukcesu, a z drugiej - nie powodowaty obnizenia motywacji do radzenia sobie z wyzwaniami.
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V WIZJA SZKOLY

Nasza szkota realizuje swoje zadania, a poprzez swojg dzialalno$¢ stara si¢ osiggna¢ stawiane przed nig cele.

Szkota umozliwia:
e zdobycie wyksztatcenia,
¢ rozwdj umiej¢tnosci porozumiewania si¢ w mowie i pismie,
e poznawanie i rozumienie §wiata,
e ujawnianie i rozwijanie zainteresowan i uzdolnien,
e rozumienie siebie, innych ludzi i ich pogladow,
e poszukiwanie duchowych warto$ci zycia oraz ksztaltowanie i ocen¢ wtasnej warto$ci, rozwijanie potrzeby doskonalenia sig,
e przygotowanie do odpowiedzialnego wspottworzenia §wiata 1 odnajdywania w nim wlasnego miejsca,

e ksztaltowanie postaw patriotycznych, poczucie przynaleznosci do rodziny, spotecznosci lokalnej, narodu.

Szkota zapewnia:
e opieke, przyjazne, bezpieczne 1 korzystne dla zdrowia ucznia warunki edukacji,
e poszanowanie praw dziecka i ucznia,
e warunki prawidtowego rozwoju psychicznego,

e poznanie i przestrzeganie norm spotecznych.
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Szkota wspiera:
e rozwdj osobowosci w zgodzie z systemem warto$ci, ktory respektuje prawa innych, wartosci uniwersalne i przyjete normy, daje mozliwos¢
samorealizacji, aktywnos$¢ poznawcza i1 tworcza,
e rozwdj emocjonalny ucznia i jego wrazliwo$¢ na problemy spoteczne,
e samowychowanie, samoksztalcenie i kierowanie wlasnym rozwojem,
e prospoteczne, prorodzinne i prozdrowotne dziatania ucznia,
e rozwdj dzialalno$ci sportowej, rekreacyjnej 1 turystycznej,

e wspolprace ze stowarzyszeniami wychowawczymi oraz organizacjami mlodziezowymi.

Program przygotowany zostal w oparciu o przeprowadzong diagnozg potrzeb 1 probleméw wystepujacych w spotecznosci szkolnej, uwagi
1 spostrzezenia nauczycieli, rodzicow, obserwacje uczniow. Uwzgledniono roéwniez wyniki ankiety ,,Dobrostan (samopoczucie) 1 aktywnos¢ fizyczna

uczniow” przeprowadzonej w roku szkolnym 2026/2027.
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VI MODEL ABSOLWENTA

Absolwent szkoly podstawowe;j :

. jest przygotowany do podjecia nauki na wyzszym etapie edukacji,

. czerpie rado$¢ ze zdobywania wiedzy,

. przestrzega ogdlnie przyjetych wartosci moralnych,

. potrafi samodzielnie podejmowac decyzje i ponosi¢ ich konsekwencje,

. potrafi wyrazac¢ i uzasadnia¢ wtasne zdanie,

. zgodnie wspolpracuje z innymi,

. jest ciekawy $wiata 1 wrazliwy na drugiego czlowieka,

. jest zyczliwy 1 tolerancyjny, szanuje godnos¢ wtasng i drugiego czlowieka,
. rozumie warto$¢ uczenia si¢ 1 potrzebe wtasnego rozwoju,

" dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wiasne i innych,
. potrafi wykorzysta¢ wiedze w sytuacjach zyciowych.
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VIlI DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ | PROFILAKTYCZNEJ

W Szkole Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego w Lobudzicach z Filia w Bujnach Szlacheckich regularnie, w kazdym roku szkolnym
przeprowadzana jest diagnoza Srodowiska. Analizuje si¢ potrzeby i zasoby placéwki z obszaru wychowawczo-profilaktycznego z uzyciem
nastepujacych narzedzi:

- ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku ubiegtym,

- wynikow badan ankietowych,

- wnioskéw 1 analiz z pracy zespolow przedmiotowych i problemowo-zadaniowych,

- biezacych obserwacji zachowan uczniéw na lekcjach , podczas przerw, zaje¢ Swietlicowych, wycieczkach szkolnych,

- analizy sukcesOéw 1 niepowodzen szkolnych dokonywanej systematycznie podczas roku szkolnego,

- rozmow z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

- spostrzezen 1 uwag wychowawcow klas,

- analizy dokumentacji szkolnej.

W ubieglym roku przeprowadzono badanie ankietowe wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli, ktorego celem bylo pozyskanie
informacji na temat dobrostanu psychicznego oraz aktywnosci fizycznej uczniow. Wyniki badania wykazaly, ze uczniowie klas 5-8 dobrze
oceniajg relacje spoleczne oraz mozliwosci podejmowania aktywnosci fizycznej w szkole. Jednoczesnie wskazuja na potrzebe wiekszego
wsparcia psychologicznego, podejmowania dzialan sprzyjajacych dobrostanowi psychicznemu oraz dalszego rozwijania i urozmaicania
oferty aktywnosci fizycznej. Zarowno ankietowani rodzice, jak i nauczyciele dostrzegaja potrzebe zintensyfikowania dzialan z zakresu
profilaktyki i wsparcia psychologicznego. Wskazuja réwniez na potrzebe zwi¢kszenia dynamiki dnia szkolnego poprzez wprowadzanie

wiekszej ilosci ruchu, organizowanie zaje¢¢ na Swiezym powietrzu oraz podejmowanie dzialan sprzyjajacych integracji uczniow.
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Na rok szkolny 2026/2027 podczas realizacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego Szkoly rekomenduje sie:

e Wzmacnianie systemu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego poprzez zapewnienie uczniom latwego dostepu do pomocy
psychologa, pedagoga oraz innych specjalistow.

e Organizowanie regularnych zaje¢ i1 warsztatow dotyczacych zdrowia psychicznego, radzenia sobie ze stresem, emocjami
oraz budowania poczucia wlasnej wartosci.

e Tworzenie atmosfery wzajemnego szacunku, zyczliwosci i bezpieczenstwa poprzez dzialania integracyjne, mediacje rowiesnicze
oraz programy przeciwdzialajace przemocy i wykluczeniu.

e Wzmacnianie pozytywnych relacji rowiesniczych poprzez organizacje¢ wspélnych projektow, wydarzen szkolnych, wycieczek
oraz zaje€ integracyjnych.

e Uwzglednianie indywidualnych potrzeb, mozliwosci i zainteresowan uczniow w procesie dydaktycznym i wychowawczym.

e Tworzenie w szkole przestrzeni sprzyjajacych odpoczynkowi, wyciszeniu i regeneracji psychicznej uczniow.

e Wzmacnianie wspoélpracy z rodzicami w zakresie wspierania zdrowia psychicznego, rozwoju spolecznego oraz bezpieczenstwa dzieci
i mlodziezy.

e Promowanie postaw prozdrowotnych, odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie oraz rownowagi miedzy naukg, aktywnoscia fizyczna

i odpoczynkiem.
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VIIl1 ZADANIA UCZESTNIKOW PROGRAMU

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji prawidlowego procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba o odpowiedni poziom pracy dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia ucznidw, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji wychowankow,
stwarza warunki do funkcjonowania w szkole: wolontariatu oraz organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza
lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym oraz samorzadem uczniowskim i radg rodzicéw,

wspiera nauczycieli w realizacji powierzonych im zadan, motywuje ich do samoksztalcenia, wzbogacania wlasnego warsztatu pracy,
umozliwia realizacj¢ podjetych przez nauczycieli réznych form doskonalenia zawodowego,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacj¢ dziatan ujetych w programie wychowawczo-profilaktycznym.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
cztonkowie rady pedagogicznej nalezacy do Zespotu Wychowawczo-Profilaktycznego opracowuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
opracowuje i zatwierdza dokumenty szkolne, regulaminy, procedury, wytyczne, instrukcje,

uczestniczy w ocenie stopnia realizacji zadan wynikajacych z programu wychowawczo-profilaktycznego.
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wspotpracuje z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,

uczestniczy w realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego,

reaguje na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznioéw,

przestrzega obowigzujacych w szkole procedur,

udziela uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatci i wychowuje uczniéw w duchu patriotyzmu i demokracji,

monitoruje frekwencj¢ uczniéw, ich postepy 1 niepowodzenia w nauce, utrzymuje staty kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi,

wspiera uczniéw w rozwoju osobowym i zainteresowaniach.

3. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i1 zadan okreslonych w programie wychowawczo — profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i indywidualne potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy — dwa razy w roku szkolnym,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow/opiekunéw prawnych z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami
szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawczego 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw, pedagogiem szkolnym
oraz specjalistami z zakresu udzielania pomocy uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

wspieraja ucznidow wymagajacych indywidualnej pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji szkolnej,
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rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow/opiekundéw prawnych,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom wychowankow,
systematycznie wspOlpracuja z pedagogiem szkolnym,

wspoOtpracuja z sadem rejonowym, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

4. Pedagog szkolny/ pedagog specjalny/ psycholog:

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne w celu okreslenia przyczyn niepowodzen uczniow oraz wspierania mocnych stron uczniow,
diagnozuje §rodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw/opiekunom prawnym,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych oraz inicjuje rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i poza szkolnym uczniow.

5. Rodzice:

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty,
uczestniczg w zebraniach organizowanych przez dyrektora szkoly/wychowawece klasy,

zasiegaja w szkole informacji na temat swoich dzieci,
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e systematycznie wspoélpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
e zradg pedagogiczng tworzg program wychowawczo-profilaktyczny szkoty,
e dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci w domu (np. czuwanie nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu),
e wspierajg inicjatywy majace na celu poprawe jakosci pracy szkoty i dziatan wychowawczo — profilaktycznych.
6. Samorzad Uczniowski:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoly, dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
e wspotpracuje z rada pedagogiczng szkoty,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych jej uczniow,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz podtrzymuje i wzbogaca jej tradycje,

e podejmuje dzialania z zakresu wolontariatu.
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IX CELE PROGRAMU

Z. analizy wynikéw badania ankietowego przeprowadzonego ws$réod uczniow, rodzicow i nauczycieli oraz analizy pracy zespolu
wychowawczo-profilaktycznego wynika, ze w roku szkolnym 2026/2027 nalezy podjaé¢ dzialania majace na celu wzmacnianie dobrostanu
psychicznego uczniow, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami, a takze rozwijanie kompetencji spolecznych.

Podejmowane inicjatywy powinny uwzgledniaé¢ indywidualne potrzeby i mozliwos$ci uczniéow oraz sprzyjac¢ ich wszechstronnemu rozwojowi.

Zaangazowanie nauczycieli, wychowawcow, pedagoga, psychologa i innych specjalistow, we wspolpracy z rodzicami, przyczyni sie
do wzmacniania odpornosci psychicznej uczniow, poprawy relacji interpersonalnych oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych,

prospolecznych i odpowiedzialnoSci za siebie i innych.

Realizowane przedsi¢wzi¢cia beda rowniez wspiera¢ uczniow w aktywnym, bezpiecznym i odpowiedzialnym funkcjonowaniu w spolecznosci

szkolnej oraz poza nia.
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X CELE WYCHOWAWCZE NA ROK SZKOLNY 2026/2027:

Wynikajace z kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa:

1. Wdrazanie Reformy26. Kompas Jutra — wspieranie przedszkoli i szkot w wprowadzaniu zmian ukierunkowanych na placéwke wymagajaca,
wspierajaca i przyjazng rozwojowi dziecka.

2. Budowanie odpornosci spolecznej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich 1 prospotecznych oraz odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo wilasne 1 innych.

3. Edukacja zdrowotna — promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

4. Higiena cyfrowa i aktywnos$¢ off-line — rozwijanie umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci 1 krytycznego myslenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze Kkorzystania z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i wspoélpraca z rodzicami — wykorzystanie oceny funkcjonowania dziecka w $rodowisku przedszkolnym
i szkolnym oraz wspieranie wspolpracy z rodzicami, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przemocy roéwiesniczej — wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz pomoc
w kryzysach psychicznych.

7. Swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe — doradztwo zawodowe, promocja ksztalcenia zawodowego i upowszechnienie nowej oferty
ksztalcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

8. Ciekawos¢ i aktywno$¢ poznawcza — ksztalcenie interdyscyplinarne, praca projektowa oraz ocenianie ksztaltujace i informacja zwrotna w pracy

Z dzieckiem.
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XI TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 0 — 3, punkt przedszkolny

OBSZAR : ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA

. UWAGI
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI O REALIZACJI
zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie - ksztaltowanie wlasciwych nawykow
wlasne i innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania higienicznych i zdrowotnych
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia; - pogadanki, gry, konkursy plastyczne,
zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania dzialania praktyczne, gazetki w klasach
si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej; - zajecia profilaktyczne prowadzone przez
przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu szkolng pielegniarke i pedagoga /
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym,; psychologa szkolnego
ksztatltowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie; | - spotkania z rodzicami
rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz - realizacja programu ,,Czas na las! caly rok

ochrony przyrody w swoim srodowisku;

ksztatltowanie umiejgtnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo- skutkowego;

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat 1 roslin;

ksztaltowanie wytrwato$ci w dzialaniu i daZeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwyciestwa 1 porazki.

Przedszkole lesne w warunkach powszechne;j
edukacji przedszkolnej”

- organizacja ,,Biegu Ku Czci Kusego”

- warsztaty 1 zaje¢cia edukacyjne prowadzone
przez podmioty zewngtrzne

- realizacja programo6w/projektow ,,Programu
dla szkot’(Chrumasy), ,,Aktywni do kwadra-
tu”, ,,Trzymaj forme!”,

- wspotpraca z rejonowa przychodnia
I innymi podmiotami zewn¢trznymi

- zajecia z wychowawcg
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OBSZAR : RELACIJE - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

. UWAGI
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI O REALIZACJI
ksztattowanie podstawowych umiejetno$ci komunikacyjnych; | - tworzenie klasowego kodeksu zasad wrzesien
rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow zachowania
na podstawie obserwacji i wlasnych do§wiadczen; - zapoznanie uczniéw z regulaminami
ksztaltowanie umiejetno$ci przestrzegania szkolnymi
obowigzujacych regut;
ksztattowanie umiejetnos$ci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspoOlpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm
i regul kultury osobiste;j;
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wlasnego i innych ludzi; - zajecia z pedagogiem /psychologiem caty rok

zapoznanie z podstawowymi prawami obowigzkami wyni-
kajagcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym 1 potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow;
reintegracja klasy — budowanie wigzi, prawidtowych relacji,
ustalenie lub przypomnienie norm i zasad klasowych

- organizowanie samopomocy uczniowskiej
- wspotpraca z rodzicami

- zaj¢cia z wychowawca

Strona 19 z 27



OBSZAR : KULTURA — WARTOSCL, NORMY, WZORY ZACHOWAN

UWAGI
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI A
K : e : _— - tworzenie klasowego kodeksu zasad wrzesien
sztaltowanie umiej¢tnosci wlasciwego komunikowania sig¢ )
w roéznych sytuacjach spotecznych, dbatos$¢ o jezyk i kulture ZaChowan_la » ) )
Wypowiadania siq; - zapoznan!e uczniow z regulamlnaml
szkolnymi
ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji - zajecia z pedagogiem /psychologiem
wychowawczych, odrozniania dobra od zla; - organizowanie samopomocy uczniowskiej
- wspotpraca z rodzicami, zajgcia z
wychowawca

ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, wspolpraca z nauczycielem- bibliotekarzem
poszanowania tradycji i1 kultury wlasnego narodu, a takze wyjazdy do teatru, kina, na koncert
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej wycieczki
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi spotkania z ciekawymi ludzmi
dzietami sztuki, zabytkami 1 tradycja w srodowisku wspotpraca z rodzicami
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, zajecia z pedagogiem /psychologiem
uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, organizacja i udzial w uroczysto$ciach caly rok
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych z okazji $wiat i wydarzen patriotycznych
przez najblijszq spo}ecznoéé; organizowanie pracy w malych zespo%ach

. e . tematyczne gazetki klasowe i na korytarzu
ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt szkolnym
z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie o .

o . . . organizacja konkursow,
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
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kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka
ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw

oraz pracy zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztaltowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia;
przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejegtnosci praktycznych, budzenie szacunku
dla pracy ludzi r6znych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;
wstepne ksztalttowanie postaw wyrazajacych szacunek

do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkota 1 spotecznos$cig lokalna;

ksztaltowanie umiejgtnos$ci wyrazania wlasnych emocji

w roznych formach ekspresji;

ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci 1 przedsigbiorczos$ci oraz brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania;
ksztattowanie swiadomosci odmiennos$ci 0s6b
niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.
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OBSZAR : BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

UWAGI
O REALIZACJI

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa
w roznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasci-
wego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia

i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania porzadkowania

i wykorzystywania informacji zréznych zrodet, korzystania
z technologii informacyjno- komunikacyjnych,
ksztattowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i1 kontakty spoteczne

oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediow;

- przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania

z narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych 1 poruszania si¢
po drogach;

- przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow

komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

ksztaltowanie umiejetno$ci utrzymywania fadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy;

uczenie lub przypomnienie zasad bezpiecznego korzystania
z urzadzen ekranowych

zapoznanie z procedurami
bezpieczenstwa i regulaminami

zajecia profilaktyczne dotyczace
cyberprzemocy, zagrozen w sieci
oraz uzywek

wspotpraca z policja

wrzesien

caly rok
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 4 — 8

OBSZAR : ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA

< UWAGI
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI
O REALIZACIJI
Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wlasnej motywacji do dziatania. e zajecia z pedagogiem caly rok

Nabywanie umiej¢tnosci gromadzenia i porzagdkowania wiedzy o sobie.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego

i zdrowego stylu zycia.

Budowanie odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo zdrowotne swoje

i innych w czasie epidemii (przestrzeganie zasad higieny, zachowanie

dystansu spotecznego, pozostawanie W domu w sytuacji objawow

choroby).

Ksztatltowanie umiejg¢tnosci rozpoznawania wlasnych cech osobowosci.

Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wilasnej osoby, np. swiadomosci

mocnych i stabych stron.

Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego

potencjatu.

Ksztaltowanie §wiadomos$ci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.

Ksztaltowanie postawy uczniow nastawionej na rozwigzania

— charakteryzujacej si¢ samoswiadomoscia, wyobraznia,

kreatywnoscig.

Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celow kKrotko

1 dlugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnos$ci ustalania priorytetow, uwzgledniajac Kryteria

waznosci 1 pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci.

Ksztaltowanie §wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu

cztowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

/psychologiem,

zajecia z pielegniarka szkolna,
pogadanki o charakterze
edukacyjnym,

zajecia wychowania fizycznego,
udziat w “Programie dla szko6t”
(Chrumasy),

realizacja Ogolnopolskiego Programu
Edukacyjnego ,,Trzymaj Formeg”,
realizacja programu

,»Aktywni do kwadratu”,

zajecia z wychowawcg, nauczycielem
biologii i edukacji zdrowotnej,
spotkania z zaproszonymi go$émi,
»clekawymi osobami”
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OBSZAR : RELACIJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

, UWAGI
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI O REALIZACJI
Ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych 0s6b. zajecia z pedagogiem/psychologiem caty rok

Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych gtebszych

relacji.

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej.
Reintegracja klasy — budowanie wigzi, prawidtowych relacji, ustalenie
lub przypomnienie norm i zasad klasowych

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii,
przekonan i pogladow.

Rozwijanie §wiadomosci roli 1 wartosci rodziny w zyciu cztowieka.
Rozwijanie samorzadnosci.

Ksztattowanie umiej¢tnosci wehodzenia w interakcje z ludzmi w sposéb
zapewniajacy zadowolenie obydwu stron.

Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wlasnej
kreatywnosci.

Rozwijanie samorzadnosci.

Ksztaltowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi w sposob
zapewniajacy zadowolenie obydwu stron.

Ksztattowanie umiej¢tnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej
kreatywnosci.

¢ Rozwijanie odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéw dziatania
zespotowego poprzez docenienie roznic zdan 1 wiedzy, do§wiadczen,
specjalizacji, kompetenciji.

Rozwijanie potrzeby cigglego doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i spoteczenstwa.

zajecia wychowania fizycznego

zajecia integracyjne W $§wietlicy szkolne;j
gazetki

zajecia z wychowawcag

dziatalno$¢ samorzadu, wolontariatu
rozwijanie wzajemnej pomocy,
wspoOtpracy 1 solidarno$ci

W spotecznosci szkolnej
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OBSZAR : KULTURA — WARTOSCL NORMY, WZORY ZACHOWAN

. UWAGI
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI O REALIZACJI
Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu czlowieka. dziatalno$¢ samorzadu szkolnego, caty rok

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. mowienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania.

Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwaw kulturze.

Rozwijanie zainteresowan i pasji Uczniow.

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji.
Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢

z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego mys$lenia w kontekscie
analizy wptywow rowiesnikow i medidw na zachowanie.
Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikow ktore na nie wptywaja.

Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialnosc,
prawdomownose¢, rzetelnos¢ 1 wytrwatosc.

Umacnianie wigzi ze spotecznoscia lokalng.
Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych

oraz rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z niej w kontakcie

z przedstawicielami innych narodowosci.

Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomosci

na temat zasad humanitaryzmu.

wolontariatu, chéru szkolnego

gazetki

zaje¢cia z wychowawca

udzial w uroczysto$ciach szkolnych

I gminnych

wyjazdy do teatru, muzeum,

zajecia, w ktorych starsi uczniowie ucza
mtodszych,

wspolpraca ze Srodowiskowym Domem
Samopomocy w Walewicach
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OBSZAR : BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

s UWAGI
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI
O REALIZACJI

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow rozwigzywania « zajecia z pedagogiem/
problemow. psychologiem caly rok
Budowanie atmosfery otwartosci i wymiany pogladéw w drodze dyskusji. e 7zajecia z pielegniarka szkolng
Rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy o gazetki
negocjacji | mediacji. o ‘ _ e zajecia z wychowawcy
Rozwijanie umiej¢tnosci identyfikowania przyczyn wlasnego postgpowania. « organizacja Tygodnia wizesien

Dokonywanie analizy wplywu nastawienia do siebie i innych na motywacje

do podejmowania réznorodnych zachowan.

Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachgcanie do angazowania si¢
w prawidtowe i zdrowe zachowania.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wtasnymi negatywnymi emocjami

oraz z zachowaniami agresywnymi.

Ksztaltowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych informacji, ktérych
wykorzystanie pomaga w redukowaniu lgku w sytuacjach kryzysowych.
Rozwijanie §wiadomosci dotyczgcej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych
osobowych oraz ograniczonego zaufania do 0séb poznanych w sieci.
przypomnienie zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen ekranowych i etykiety.
Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom.

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow.
Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sa moje cele i zadania
zyciowe?

Utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji podejmowanych dziatan dla siebie

i dla innych — okres$lanie alternatywnych rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy
negocjacji i mediacji.

Przeciwdziatania Przemocy
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X1l ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez Zespét Wychowawczo-Profilaktyczny powotany przez dyrektora
szkoty.

Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.

Z wynikami prac zespotu w formie wnioskow zostanie zapoznana rada pedagogiczna 1 rada rodzicow.
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Uchwala nr 1/2026/2027

Rady Rodzicow przy Szkole Podstawowej im. Janusza Kusocinskiego w Lobudzicach z Filig w Bujnach Szlacheckich

w sprawie Programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027.
Na podstawie art. 84 ust, 2 pkt. 1 ustawy z 14 grudnia 2016 r.- Prawo oswiatowe oraz § 7 Regulaminu Rady Rodzicow uchwala sig, co nastgpuje:

§1
Po zapoznaniu si¢ z projektem Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly przygotowanym przez Rade Pedagogiczng postanawia si¢ uchwalié
program na rok szkolny 2026/2027.

§2
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly na rok 2026/2027 stanowi zatacznik do ninigjsze) uchwaty,

§3
Uchwala wchodzi w Zyeie z dniem podjgcia.

{

. (f P,
Przewodniczacy Rady Rodzicow .. \i0E i i L P
RADA RODZICOW
Szkoly Podstawowej
w Lobudzicach

Strona 28 z 28




